
DISCIPLINAS 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM TERAPIA OCUPACIONAL  

 
Disciplinas Obrigatórias 

 
     TO-001 – Terapia Ocupacional: Contextos e Tendências 
     Créditos: 10 
     Carga horária: 150h 

Ementa: Campo de conhecimento atual em terapia ocupacional, com ênfase nos estudos sobre sua constituição, seus fundamentos, seus contextos de desenvolvimento 
e suas tendências contemporâneas. - Análise de teorias e paradigmas da área, tais como: paradigma da ocupação, paradigma do desenvolvimento, paradigma 
sociocultural, paradigma comunitário, paradigma psicossocial. - Produção de conhecimento emergente: da aplicação de técnicas de intervenção à população alvo. 
Obs.: Obrigatória para mestrado e doutorado. 
 
TO-013 – Seminários de Tese e Dissertação em Terapia Ocupacional I 
Créditos: 10 
Carga horária: 150h 
Ementa: Planejamento das pesquisas a serem realizadas pelos mestrandos. Apresentação e discussão dos projetos de pesquisa em desenvolvimento. Orientação 
coletiva com os docentes da linha de pesquisa. 
Obs.: Obrigatória para o curso de mestrado, optativa para o curso de doutorado. 
 
TO-014 – Seminários de Tese e Dissertação em Terapia Ocupacional II 
Créditos: 10 
Carga horária: 150h 
Ementa: Planejamento das pesquisas a serem realizadas pelos doutorandos. Apresentação e discussão dos projetos de pesquisa em desenvolvimento. Orientação 
coletiva com os docentes da linha de pesquisa. 
Obs.: Obrigatória para o curso de doutorado, optativa para o curso de mestrado. 
 
TO-015 – Referenciais Teórico-Metodológicos em Terapia Ocupacional 
Créditos: 10 
Carga horária: 150h 
Ementa: Produzir reflexões acerca de concepções conceituais, metodológicas e assistenciais que vêm configurando a ação profissional em terapia ocupacional, 
parametrizadas pelos arcabouços teóricos incorporados pela área. Assim, tomando-se as perspectivas teórico-metodológicas em terapia ocupacional, oferecer elementos 
para o enfrentamento dos atuais desafios para a produção de conhecimento em terapia ocupacional no âmbito da pesquisa e da assistência. 
Obs.: Obrigatória para o curso de doutorado, optativa para o curso de mestrado. 
 
TO-016 – Estudos e Produções em Terapia Ocupacional 
Créditos: 10 
Carga horária: 150h 
Ementa: Realização orientada e supervisionada de estudos vinculados a temáticas atinentes à terapia ocupacional, tendo como objetivo o planejamento e o 
desenvolvimento de ensaios teóricos. O aluno deverá ao final da disciplina apresentar uma produção acadêmica derivada da pesquisa que integrará sua tese de 
Doutorado em Terapia Ocupacional, na forma de artigo submetido a periódico qualificado na área, sendo que tal qualificação terá como parâmetro mínimo o patamar 
mais elevado da revista nacional da subárea Terapia Ocupacional no interior da área de Educação Física, Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da 
CAPES. O aluno deverá ser o primeiro autor da produção. O aluno deverá cursar a disciplina a partir do segundo ano de ingresso no doutorado. 
Obs.: Obrigatória para o curso de doutorado. 



Disciplinas Optativas 
 

TO-004 – Atividade Humana, Contextos de Vida e Terapia Ocupacional 
Créditos: 08 
Carga horaria: 120h 
Ementa: Contextos da atividade humana: Atividade humana e sociedade - Atividade e terapia. Análise de atividades - Metodologias de análise e aplicação da atividade 
em terapia ocupacional - Avaliação: modelos e novas propostas - Trabalho, saber e vida cotidiana: cultura do trabalho e modo de vida. 
 
TO-005 – Adolescência e Juventude: A Vida Numa Sociedade de Risco 
Créditos: 08 
Carga horaria: 120h 
Ementa: Reflexão sobre as condições sociais contemporâneas e sua configuração predominante sobre o “risco”: risco de não terminar a escolarização, o risco de não 
alcançar o mundo do trabalho, o risco de contrair doenças classificadas como “juvenis”, entre outros elementos. Estudo de investigações recentes sobre a temática com 
a intenção de compreender o mundo juvenil, suas manifestações e interpretações sociais sobre ele Discussão sobre o estado da arte da temática e as contribuições e 
intervenções da Terapia Ocupacional enquanto profissional em atuação no campo. 

 
TO-006 – Atividades Programadas de Formação Acadêmica Complementar 
Créditos: 08 
Carga horaria: 120h 
Ementa: Orientação e estimulo a prática de estudos independentes, transversais, opcionais, de interdisciplinaridade, de permanente e contextualizada atualização, 
estabelecidas ao longo do curso de pós-graduação Oferecimento de oportunidades para que os alunos de pós-graduação tenham acesso ao amplo espectro de 
conhecimento, ideias, problemas e metodologias disponíveis no ambiente acadêmico. A disciplina não tem ementa fixa. Será coordenada por um docente que ficará 
responsável pela operacionalização dos procedimentos acadêmicos necessários para a análise e validação das Atividades Programadas Complementares realizadas 
pelos alunos, estabelecendo critérios e instrumentos de avaliação, tendo como referência as modalidades de participação, carga horária e créditos previstos, conforme 
apresentação de documento hábil (certificados, diplomas, relatórios, etc.). 

 
TO-007 – Desenvolvimento Humano: Ciclo de Vida e Cotidiano 
Créditos: 08 
Carga horaria: 120h 
Ementa: Etapas do ciclo de vida e desenvolvimento humano Papéis e cotidiano ao longo do ciclo de vida. Processos envolvidos no desenvolvimento ocupacional: da 
infância à velhice. Cotidiano e autonomia. Fatores socioeconômicos e suas influências sobre o desempenho ocupacional no cotidiano ao longo do ciclo de vida: inserção 
social, trabalho e lazer.  
 
TO-008 – Estudos Avançados em Terapia Ocupacional 
Créditos: 08 
Carga horaria: 120h 
Ementa: Pesquisas em terapia ocupacional relacionadas aos contextos de desenvolvimento, à atividade humana, ao cotidiano e ao campo social nos últimos anos: o 
conhecimento estabelecido, questões controversas, perguntas para futuras pesquisas. Possibilidades metodológicas nos estudos em desenvolvimento humano. 
Questões metodológicas e operacionais em terapia ocupacional. 
 
 
 
 
 



TO-009 – Família e Contextos do Ambiente, Fatores de Risco e Proteção ao Desenvolvimento 
Créditos: 08 
Carga horaria: 120h 
Ementa: Desenvolvimento humano e relações familiares. Mudanças e transformações contemporâneas no cotidiano das famílias no Brasil. - Eventos de vida 
normativos e não normativos, cotidiano familiar e os impactos no desenvolvimento dos integrantes da família. - Processos de adaptação familiar e atividades do 
cotidiano em situações estressoras. - Inserção social dos membros da família e fatores de risco e proteção. 
 
TO-010 – Políticas Públicas, Cidadania e a Construção do Acesso a Direitos 
Créditos: 08 
Carga horaria: 120h 
Ementa: Trata-se de refletir criticamente sobre as políticas públicas formuladas no interior da sociedade capitalista, em particular as políticas sociais, para analisar o 
padrão de intervenção do Estado e suas vias de distribuição de bens socioculturais. Objetiva desenvolver referenciais teórico-metodológicos que possibilitem 
compreender as ações em terapia ocupacional numa perspectiva política. Tendo em vista os grupos populacionais para os quais se dirigem as intervenções em terapia 
ocupacional, focar-se-á nas Políticas Nacionais de Saúde, de Assistência Social e de Educação para compreender suas bases legislativas, padrões concretos de 
‘implementação’ e suas lacunas, juntamente com o nível de acesso e ampliação de direitos à sua população destinatária. 
 
TO-011 – Populações em Processo de Ruptura das Redes Sociais e de Suporte 
Créditos: 08 
Carga horaria: 120h 
Ementa: Conceitos fundamentais para abordagem da questão social: exclusão social e as críticas teóricas à terminologia e ao conceito. Vulnerabilidade social e 
“desfiliação”; a constituição de redes sociais de suporte e suas rupturas. A articulação das dimensões macro e microssocial: trabalho e cultura. O campo de ação da 
Terapia Ocupacional Social: - o território e a comunidade como espaços de intervenção social e de práticas de terapia ocupacional. A intervenção junto a grupos sociais 
e étnicos específicos: estudos de casos. Programas de ação no campo da Terapia Ocupacional Social. 
 
TO-012 – Reabilitação, Tecnologia Assistiva e Funcionalidade 
Créditos: 08 
Carga horaria: 120h 
Ementa: Reabilitação como direito, como serviço e como política assistencial. - Deficiência, incapacidade e funcionalidade e as alternativas assistenciais na saúde, 
educação e assistência social. - A tecnologia assistiva e o uso de recursos tecnológicos em terapia ocupacional e reabilitação: perspectivas teóricas e técnicas. - 
Contribuições da reabilitação e do uso de tecnologia assistiva para autonomia e emancipação de pessoas com incapacidades em diferentes ambientes de vida. - 
Legislação e acesso a direitos das pessoas com deficiência e incapacidades: uma questão ético-política. 
 
TO-017 – Estágio Supervisionado de Capacitação Docente em Terapia Ocupacional I  
Créditos: 02 
Carga horaria: 30h 
Ementa: Ensino Superior e Terapia Ocupacional. Práticas pedagógicas e modelos de ensino em terapia ocupacional Formação do estudante de graduação no Ensino 
Superior. Temas específicos relacionados ao estágio de docência no ensino superior. 
 
TO-018 – Estágio Supervisionado de Capacitação Docente em Terapia Ocupacional II 
Créditos: 02 
Carga horaria: 30h 
Ementa: Ensino Superior e Terapia Ocupacional. Práticas pedagógicas e modelos de ensino em terapia ocupacional Formação do estudante de graduação no Ensino 
Superior. Temas específicos relacionados ao estágio de docência no ensino superior. 
 



TO-019 – Terapia Ocupacional em Saúde Mental e Atenção Psicossocial  
Créditos: 08 
Carga horaria: 120h 
Ementa: Os desafios da atenção psicossocial no mundo contemporâneo. Políticas de saúde mental e atenção psicossocial no Brasil. Reflexão e problematização sobre a 
atenção psicossocial junto a populações específicas. Terapia Ocupacional e Atenção Psicossocial. Atenção e reabilitação psicossocial. Diálogos entre referenciais 
teóricos e metodológicos da Atenção Psicossocial e da Terapia Ocupacional. Da promoção da saúde à atenção à crise em saúde mental: avanços e investigações 
recentes. Atenção psicossocial e emancipação social. 


